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PLAN ZAJĘĆ W RAMACH SPECJALIZACJI 

Z PIELĘGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POŁOŻNICZEGO  

w dniach 02.06.2024r. 

Data Godziny Tematy zajęć Osoba 

prowadząca 

Miejsce 

realizacji zajęć 

Forma 

zajęć 

Liczba 

godz. 

 

02.06.2024 

(niedziela) 

 

8.15 -

11.15 

Moduł X  

2. Wykrywanie i rozpoznawanie chorób nowotworowych narządu rodnego i 

gruczołu piersiowego: (wykład 4 godz.) 

2.1. Diagnostyka kliniczna chorób piersi: 

2.1.1. badanie kliniczne: podmiotowe, przedmiotowe – badanie fizykalne piersi 

i węzłów chłonnych; 

2.1.2. badanie obrazowe raka piersi: mammografia, USG, rezonans 

magnetyczny, trójwymiarowa laserowa tomografia komputerowa sutka 

(CTLM), PET; 

2.1.3. biopsja zmian ogniskowych sutka: biopsja cienkoigłowa, gruboigłowa, 

otwarta, pod kontrolą obrazowania zewnętrznego; 

2.1.4. diagnostyka histopatologiczna: pobranie wydzieliny z gruczołu 

piersiowego, wycinka na badanie histopatologiczne; 

2.1.5. diagnostyka biochemiczna: markery nowotworowe w raku piersi. 

2.2. Diagnostyka nowotworów narządu rodnego kobiety: 

2.2.1. diagnostyka kliniczna: wywiad, badanie ginekologiczne: 

2.2.2. badania obrazowe: przezpochwowe USG narządu rodnego, endoskopia, 

TK, MR, scyntygrafia, termografia, kolposokopia, kolposkopia cyfrowa; 

2.2.3. badania biochemiczne: standardowe, hormonalne i oznaczenie markerów 

nowotworowych; 

2.2.4. badania chirurgiczne: operacja zwiadowcza, wycinki, biopsja celowana; 

2.2.5. zabiegi diagnostyczne: wycinki z szyjki macicy, frakcjonowane 

skrobanie macicy, histeroskopia diagnostyczna, laparoskopia diagnostyczna); 

2.2.6. diagnostyka histopatologiczna. 

3. Profilaktyka chorób nowotworowych u kobiet: (wykład 6 godz.) 

3.1. Promocja zdrowia i profilaktyka pierwotna, profilaktyka wtórna – masowe 

badania przesiewowe. 

3.2. Narodowa Strategia Onkologiczna. 

3.3. Programy zdrowotne na rzecz profilaktyki przeciwnowotworowej. 

 

Dr n. med.  

Marta 

Łyczak 

 

Collegium 

Academicum 

Ul. Witolda 

Chodźki 7, 

Lublin 

Sala 3 

 

 

 

Wykład  

 

10 

godz. 
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3.4. Program badań przesiewowych w profilaktyce nowotworów narządu 

rodnego i gruczołu piersiowego. 

3.5. Szczepienia przeciw HPV – wskazania, kwalifikacja, realizacja oraz 

rozpowszechnianie w populacji. 

3.6. Przygotowanie i realizacja programów profilaktycznych chorób 

nowotworowych narządu rodnego i  

gruczołu piersiowego 

3.7 Technologie IT do obsługi komputerowej programów związanych z 

profilaktyką przeciwnowotworową i wczesnym wykrywaniem nowotworów 

narządu rodnego i gruczołu piersiowego. 

3.8. Kompetencje położnej w profilaktyce i wykrywaniu chorób 

nowotworowych narządu rodnego i gruczołu  

piersiowe: poradnictwo dotyczące profilaktyki przeciwnowotworowej w 

zakresie zachowań zdrowotnych, samoobserwacji i samobadania, zakres 

samodzielnie realizowanych świadczeń  

zdrowotnych profilaktycznych. 
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